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 Рабочая программа по биологии для 8 класса составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного стандарта основного общего образования  (ФГОС ), а также в соответствии с рекомендациями Примерной программы  основного общего образования по биологии, федерального базисного учебного плана для образовательных учреждений РФ и авторской программы А.Г. Драгомилова, Р.Д. Маша к учебнику Биология: 8класс:учебник для учащихся общеобразовательных организаций/ А.Г. Драгомилов, Р.Д. Маш – 4-е изд., перераб. – М.: Вентана – Граф, 2014.- 288 с., ил., а так же на основе  следующих нормативных документов: 

     Система и формы текущей и промежуточной аттестации и порядок ее проведения определены в Положении «О текущей и промежуточной аттестации обучающихся», утвержденном директором 01.02.2021г.

 В соответствии с Учебным планом, на изучение предмета  биология в 8 классе отводится 68 часов (2 часа в неделю), включая часть – (30%), формируемую участниками образовательных отношений (внутрипредметные модули): «Органы чувств. Анализаторы»-6 ч., « Поведение и психика человека» -6 ч., «Индивидуальное развитие организма»-4ч .  Общее количество часов в год- 12 ч.
                 
- Учебник: Биология 8класс: учебник для учащихся общеобразовательных организаций/ А.Г. Драгомилов, Р.Д. Маш – 4-е изд., перераб. – М.: Вентана – Граф, 2018 г.


 Планируемые предметные результаты освоения биологии учащимися  8 класса 

В результате изучения курса учащиеся должны:
 Знать/понимать:
- строение животной клетки;
- строение тканей;
- строение органов;
- строение систем органов;
- сущность физиологических процессов;
- современную биологическую и медицинскую терминологию.
Уметь объяснять:
- отрицательное влияние алкоголя, никотина наркотических веществ
на человека;
- влияние мутагенов на организм человека.
Устанавливать взаимосвязи:
- строения и функций клеток;
- строения и функций тканей;
- строения и функций органов;
- строения и функций систем органов;
- между гуморальной  и нервной регуляцией.
Делать выводы на основе сравнения
Анализировать и оценивать:
- различные аспекты современных исследований в биологии и медицине.
Осуществлять самостоятельный поиск биологической и медицинской информации:
- в различных источниках;
- в учебных текстах;
- в научно- популярных изданиях;
-  компьютерных базах, ресурсах Интернета.
Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
- обоснования и соблюдения правил гигиены;
- для мер профилактики распространения вирусных и других заболеваний, стрессов, вредных привычек;
- оказания первой  медицинской помощи.
 

           Содержание учебного предмета 
«Человек и его здоровье», 8 класс
Авторы: А.Г. Драгомилов, Р.Д.Маш 
 
           Введение. Биологическая и социальная природа человека. Организм человека. Общий обзор.
Анатомия человека - наука о строении организма человека и его органов. Методы анатомии: препарирование мёртвого тела, прижизненный осмотр, выслушивание, выстукивание, рентгенографические исследования. Физиология человека - наука о функциях человеческого тела, его органов. Методы физиологии: наблюдение и эксперимент. Острые и хронические опыты. Инструментальная физиология, её роль в изучении прижизненных функций человека. Функциональные пробы и физиологические тесты, гигиена - отрасль медицины, исследующая влияние факторов внешней среды, труда и быта на организм человека с целью разработки мероприятий по охране здоровья населения. Методы гигиены: анализ факторов внешней среды физиологические и клинические наблюдения, санитарное обследование.
Человек и окружающая среда. Система лечебных учреждений и санитарно-эпидемических станций на службе здоровья. Санатории и профилактории. Диспансеризация населения, и её роль в ранней диагностике заболеваний.
Сведения из истории анатомии, физиологии и гигиены. Борьба идеализма и материализма во взглядах на строение и развитие организма человека. Становление гигиены и её развитие.
Систематическое положение человека в органическом мире. Строение организма человека. Части и полости тела. Органы и системы органов. Понятие «функциональная система». Структурно-анатомические уровни организации: клетка, ткани, органы, системы органов, организм. Регуляторные и исполнительные органы. Организм как единое целое.
Строение клетки. Цитоплазма, ядро, плазматическая мембрана - основные части клетки. Клеточные структуры: лизосомы, митохондрии, рибосомы, центриоли, Комплекс Гольджи, эндоплазматическая сеть и др. Основные процессы жизнедеятельности клетки: обмен веществ, питание, дыхание, выделение продуктов распада, раздражимость и возбудимость клетки. Деление клеток, их рост и дифференциация. Ткани. Строение и функции эпителиальной ткани (покровной и секреторной), соединительной, мышечной.
Функции возбудимых тканей. Биоэлектрическая активность. Возбуждение и торможение, проводимость нерва. Синапсы. Рефлекс и рефлекторная дуга. Рецепторы. Нервная и гуморальная регуляция, их специфика и взаимосвязь. Организм как единое целое.
Демонстрация препаратов вскрытой лягушки, нервно-мышечного препарата, раздражение ножки лягушки, мышц, внутренних органов и нервов поваренной солью, электрическим током. Обнаружение токов действия и токов повреждения на нервно-мышечном препарате.
Лабораторные работы
1.   Строение животной клетки
2.   Микроскопирование эпителиальной, соединительной, мышечной и нервной ткани.
3. Системы органов в организме. (дем.)
II. Опорно-двигательная система. 
Значение опорно-двигательной системы. Скелет человека, сходство скелета человека со скелетом животных. Особенности скелета человека, связанные с трудовой деятельностью, прямохождением. Типы соединения костей. Состав строение и свойства костей. Рост костей в длину и толщину. Первая помощь при ушибах растяжениях связок и переломах костей.
Мышцы, и их функции. Основные группы мышц человеческого тела. Утомление при мышечной работе, понятие о работоспособности. Роль активного и пассивного отдыха в восстановлении работоспособности. Значение физического воспитания и труда для правильного формирования скелета и развития мышц. Роль мышечной активности в сохранении и укреплении здоровья. Принципы подбора физических упражнений с учётом возраста и пола ребёнка и подростка. Предупреждение искривления позвоночника и развития плоскостопия.
Демонстрация опытов по выяснению влияния средних нагрузок и среднего ритма на производительность мышечной работы, определению времени наступления утомления при статистической и динамической работе; рациональных приёмов труда; приёмов оказания первой помощи при ушибах, переломах костей, растяжении сухожилий, вывихах суставов.
Лабораторные работы.
1.Строение костей. Просмотр микропрепаратов костей и поперечно- полосатой мышечной ткани.
2. Соединение костей.
Практические работы (3).
Проверочная работа.

  Ш.Кровь и кровообращение. 
Внутренняя  среда организма (кровь,  межклеточная  жидкость,  лимфа)  и  её относительное постоянство. Значение крови и кровообращения. Состав крови: плазма и форменные элементы (эритроциты, лейкоциты и тромбоциты). Химический состав плазмы:  вода, минеральные соли, белки и др. Фибриноген. Системы свёртывания и протйвосвёртывания крови. Свёртывание крови как защитная ферментативная реакция. Роль тромбоцитов в свёртывании. Консервация крови. Гемофилия.
Эритроциты, их строение и функции, роль гемоглобина в переносе кислорода. Гемоглобин и окси гемоглобин. Артериальная и венозная кровь. Скорость оседания эритроцитов (СОЭ), её диагностическое значение.
Лейкоциты, их классификация. Явление фагоцитоза, открытое И. И. Мечниковым. Дискуссия П. Эрлиха и И. И. Мечникова, её значение для создания теории иммунитета. Сущность иммунной реакции. Тканевая совместимость. Группы крови, резус-фактор. Переливание крови. Донорство. Пересадка тканей и органов.
Инфекционные заболевания и борьба с ними. Возбудители инфекционных заболеваний. Условия возникновения эпидемий. Социальные, санитарные и специальные мероприятия по борьбе с инфекционными заболеваниями. Уничтожение возбудителей инфекции, пресечение путей её распространения, снижение восприимчивости, людей к инфекционным заболеваниям. Борьба с бациллоносительством, карантин вакцинации.
Стадии инфекционных болезней: инкубационный период, острый период выздоровление. Режим больного в домашних условиях.
Болезни связанные с нарушением функций иммунной системы: ревматизм, аллергические заболевания.

Органы кровообращения: сердце и сосуды (артерии, капилляры вены).
Сердце, его строение и работа. Автоматия сердца. Нервная и гуморальная регуляции сердечной деятельности. Движение крови по сосудам. Пульс, скорость движения крови, верхнее и нижнее артериальное давление. Электрокардиограмма. Кровоснабжение органов. Лимфообращение, лимфатические капилляры, лимфотические сосуды, лимфатические узлы. Особенности тренировки сердечно-сосудистой системы. Функциональные сердечно-сосудистые пробы. Массаж и самомассаж.
Предупреждение сердечно-сосудистых заболеваний: гипертонии, атеросклероза, стенокардии. Первая помощь при приступах стенокардии, гипертоническом кризе. Вредное влияние курения и употребления спиртных напитков на сердечно-сосудистую систему.
Первая помощь при кровотечениях. Кровотечения наружные и внутренние. Артериальные венозные и капиллярные кровотечения. Меры первой помощи. Применение современных перевязочных средств. Профилактика травматизма на производстве и в быту. Предупреждение столбняка.
Демонстрация торса человека, модели сердца.
Лабораторые работы
1. Просмотр постоянных препаратов: крови человека, крови лягушки.
2. Движение крови по сосудам. Подсчет ударов пульса в минут
3. Дем..Первая помощь при кровотечениях: приёмы обработки раны, использование лейкопластыря и других перевязочных средств. Наложение жгута.
 IV. Дыхание.
Значение дыхания. Строение и функции органов дыхания. Дыхательные движения. Газообмен в лёгких и тканях. Жизненная ёмкость лёгких. Анаэробные и аэробные процессы тканевого дыхания. Упражнения, стимулирующие развитие лёгочного дыхания и выносливости человека к недостатку кислорода. Нервная и гуморальная регуляция дыхательных движений. Охрана воздушной среды. Гигиеническая оценка микроклимата помещений: определение температуры воздуха, относительной влажности, атмосферного давления, скорости движения воздуха. Зона комфорта.
Инфекционные болезни передающиеся через воздух, предупреждение воздушно-капельной инфекции, гигиенический режим при простудном заболевании.
Голосовой аппарат. Особенности голосового аппарата детей, подростков и взрослых людей. Мутации голоса. Функции голосовых связок и резонаторов ротовой и носовой полостей.
Техника безопасности при работе с инсектицидами, удобрениями, ядохимикатами. Борьба с пылью. Профилактика силикоза. Первая помощь при остановке дыхания в случае утопления, поражения электротоком, молнией. Искусственное дыхание. Непрямой массаж сердца. Первая помощь при приступах бронхиальной и сердечной астмы. Вредное влияние курения на органы дыхания.
Обобщение
Взаимосвязь кровообращения и дыхания в организме.
Демонстрация моделей гортани и торса.
Лабораторные и практические работы
1 .Определение частоты дыхания.

V. Пищеварение. 
Значение пищеварения. Питательные вещества и пищевые продукты. Растительная и животная пища, вода, минеральные соли. Санитарно-гигиенические требования, предъявляемые к мясу, молоку, рыбе, овощам, грибам, хлебу и кондитерским изделиям. Способы сохранения пищевых продуктов.
Строение и функции органов пищеварения. Зубы. Профилактика зубных болезней. Пищеварительные ферменты и их значение. Роль И. П. Павлова в изучении функции органов пищеварения. Изменение пищи в желудке и кишечнике. Печень и поджелудочная железа, их роль в организме. Всасывание. Регуляция процессов всасывания. Гигиенические условия нормального пищеварения. Предупреждение глистных и кишечно-желудолчных заболеваний, первая доврачебная помощь при пищевых отравлениях.
Демонстрация модели торса человека; влажных препаратов аскариды, остриц, финнозного мяса, солитёра.
Лабораторные работы
1. Состав основных продуктов питания.
2. Определение белков, жиров и углеводов в пищевых продуктах.
3.  Дем. Действие ферментов слюны на крахмал и ферментов желудочного сока на белки.

VI. Обмен веществ и энергии.
 Витамины. 
Общая характеристика обмена веществ и энергии. Пластический и энергетический обмен и их взаимосвязь. Значение для организма белков, жиров, углеводов, воды и минеральных солей. Роль окисления и распада веществ в жизнедеятельности организма; дыхательный  коэффициент.  Витамины  и  их роль  в  обмене  веществ.   Основные авитаминозы. Антивитамины и их использование в фармакологии. Способы сохранения витаминов в пищевых продуктах. Расходы энергии и нормы питания. Рациональное питание.
Демонстрация разложения каталазой или пероксидазой картофеля пероксидом
водорода
Лабораторные работы
1. Измерение массы и роста своего организма.
2.Определение норм рационального питания. Составление   дневного рациона с   учётом   энергетических   трат   и сбалансированности пищи по основным градиентам.

VII. Мочевыделительная система. 
Органы выделительной системы: почки, мочеточники, мочевой пузырь, мочевыводящий канал. Значение выделения из организма конечных продуктов обмена. Функции почек. Нефрон. Образование первичной и вторичной мочи. Профилактика заболеваний органов мочевыделения.

VIII.   Кожа. 
Строение и функции кожи. Профилактика кожных заболеваний: кожной угревой сыпи, стригущего лишая и других грибковых заболеваний, экзем, аллергических заболеваний. Предупреждение чесотки. Борьба с эктопаразитами (вшами, блохами, клопами). Техника безопасности при работе с ядохимикатами.

Особенности теплорегуляции человеческого организма. Закаливание. Приёмы закаливания. Первая помощь при тепловом и солнечном ударах. Первая помощь замерзающему. Оказание первой доврачебной помощи при обморожениях, термических и химических ожогах.
Принципы подбора одежды в летнее и зимнее время. Свойства шерстяных, хлопчатобумажных и синтетических тканей. Подбор обуви.
Обобщение
Взаимодействие систем органов в процессе жизнедеятельности организма.
Демонстрация рельефной таблицы «Кожа человека».

IX. Эндокринная система. 
Значение желёз внутренней секреции для роста, развития и регуляций функций организма. Гормоны, их свойства. Внутрисекреторная деятельность поджелудочной железы и надпочечников. Щитовидная железа. Гипофиз. Роль половых желёз в развитии организма. Половое созревание. Гигиена юноши и девушки.
Демонстрация муляжей желёз внутренней секреции; влажных препаратор щитовидной железы и надпочечников; фотографий людей с различными эндокринными нарушениями.

X. Нервная система. 
Значение нервной системы в регуляции и обеспечении согласованности фунций организма человека, взаимосвязи организма со средой. Центральная и периферическая нервная система.
Вегетативная и соматическая части нервной системы.
Строение и функции спинного мозга. Строение головного мозга, моста. Мозжечка. Функции среднего мозга - четверохолмия и ножек мозга. Функции переднего мозга -промежуточного и больших полушарий головного мозга. Ретикулярная формация и лимбическая система, их строение и функции. Значение коры больших полушарий, её связь с другими отделами мозга.
Демонстрация моделей головного мозга человека.
Лабораторные работы
1. Строение головного мозга.
2. Функции головного мозга.

XI. Органы чувств Анализаторы.
Анализаторы. Функции органов чувств и анализаторов. Ощущения и восприятия. Строение, функции и гигиена органов зрения. Роль глазных мышц в формировании зрительных восприятий. Бинокулярное зрение.
Строение и функции органов слуха .Строение и функции наружнего, среднего и внутреннего уха. Предупреждения нарушения органов слуха. Органы равновесия, осязания, обоняния, вкуса.
Демонстрация: моделей черепа, глаза, уха.

XII. Поведение и психика.
Общая характеристика высшей нервной деятельности. Роль И. М. Сеченова и И. П. Павлова в создании учения о высшей нервной деятельности. Врождённые формы поведения. Безусловные рефлексы, инстинкты, запечатление. Приобретённые формы поведения, условные рефлексы, динамический стереотип. Элементарная рассудочная деятельность у животных.
Возбуждение и торможение - основные процессе нервной деятельности у животных и человека. Врождённое торможение: безусловное запредельное торможение. Приобретённое торможение: угасание условного рефлекса, различительное торможение,

запаздывающее торможение. Движение нервных процессов: иррадиация и концентрация, положительная и отрицательная индукция процессов возбуждения и торможения.
Высшая нервная деятельность человека, её сходство и различие с высшей нервной деятельностью животных. Речь и мышление. Сознание. Социальная обусловленность поведения человека. Изменение работоспособности в процессе трудовой деятельности. Стресс. Гигиена умственного труда. Режим дня школьника. Сон и его значение. Гипноз. Вредное влияние курения и употребления наркотических веществ. Развитие наркомании, её предупреждение и лечение. Профилактика нервно-психических расстройств.
Эволюция нервной системы и усложнение поведения животных. Психика человека. Отличие потребностей человека от потребностей животных. Познавательные процессы человека: Ощущение, восприятие, память, воображение, мышление. Речь. Волевые процессы. Эмоции. Психологические особенности личности: интересы и склонности, темперамент и характер. Способности и одарённости. Коллектив и личность.
Демонстрации: модели головного мозга.
Практические работы: тренировка наблюдательности, памяти, внимания,
воображения.

XIII. Индивидуальное развитие человека.
Роль половых хромосом в определении разития организма либо по мужскому, либо по женскому типу. Система органов размножения.Женская половая система. Мужская половая система.  Оплодотворение и внутриутробное развитие.
Рождение рост и развитие ребёнка. Характеристика подросткового возраста. Забота государства о матери и ребёнке.
Влияние наркогенных еществ на здоровье и судьбу человека. Роль наследственности и приобретенного опыта в развитии способностей.
 Лабораторная работа . Анализ и оценка факторов окружающей среды, факторов риска на здоровье.

Обобщение по курсу Х111 класса. 
1. Сходство и различие организма человека и животных.
2. Условия сохранения и укрепления здоровья.

 Проектная мастерская -1 час


                                                Учебно-тематический план

	№
	Наименование разделов и тем
	Всего часов
	Практические и лабораторные
	Формы контроля

	1
	 Введение. Биологическая социальная природа человека. Организм человека. Общий обзор.

	1
	
           -
	
         -

	2
	Организм человека. Общий обзор.

	6
	Лабораторная работа №1,2
Практическая работа №1
	Контрольная работа ная работа №1 (входной мониторинг)

	3
	Опорно-двигательная система.

	5
	Лабораторная работа №3,4
Практическая работа №2,3,4

	

       -

	4
	Кровь, кровообращение.

	10
	Лабораторная работа №5,6  
	Проверочная работа №1
Контрольная работа №2 (четвертная)

	5
	Дыхательная система.

	5
	Лабораторная работа №7
Практическая работа №5

	Контрольная работа №3(полугодовая)

	6
	Пищеварительная система.

	7
	Лабораторная работа №8,9

	Проверочная работа №2


	7
	Обмен веществ и энергии 

	3
	          -
	           -


	8
	Мочевыделительная система.

	2
	         -
	          -

	9
	Кожа
	4
	         -
	Проверочная работа №3


	10
	Эндокринная система.

	3
	        -
	Проверочная работа №4


	11
	Нервная система
	6
	
	Контрольная работа №4(четвертная)

	12
	Учебный модуль «Органы чувств. Анализаторы.»
	6
	Лабораторная работа №10,11

	Проверочная работа №5.

	13
	Учебный модуль «Поведение и психика»

	6
	Лабораторная работа №12,13

	

	14
	Учебный модуль «Индивидуальное развитие организма»

	4
	
	Контрольная работа №5(годовая);


	15
	Заключение.

	
	
	
Защита проектов



Количество часов-68
Лабораторных работ-13
Проверочных работ-5
Контрольных работ -5
                                                                        
                      
                                  Формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 
Система и критерии оценивания по учебному предмету

Критерии оценивания
Оценки выставляются по пятибальной системе:  

Оценка "5" ставится, если ученик:
· выполнил работу без ошибок и недочетов;
· допустил не более одного недочета.
Оценка "4" ставится, если ученик выполнил работу полностью, но допустил в ней:
· не более одной негрубой ошибки и одного недочета;
· или не более двух недочетов.
Оценка "3" ставится, если ученик правильно выполнил не менее половины работы или допустил:
· не более двух грубых ошибок;
· или не более одной грубой и одной негрубой ошибки и одного недочета;
· или не более двух-трех негрубых ошибок;
· или одной негрубой ошибки и трех недочетов;
· или при отсутствии ошибок, но при наличии четырех-пяти недочетов.
Оценка "2" ставится, если ученик:
· допустил число ошибок и недочетов превосходящее норму, при которой может быть выставлена оценка "3";
· или если правильно выполнил менее половины работы.
Оценка "1" ставится, если ученик:
· не приступал к выполнению работы;
· или правильно выполнил не более 10 % всех заданий.

     Критерии выставления оценок за проверочные тесты.
· 1. Критерии выставления оценок за тест, состоящий из 10 вопросов.
· § Время выполнения работы: 10-15 мин.
· § Оценка «5» - 10 правильных ответов, «4» - 7-9, «3» - 5-6, «2» - менее 5 правильных ответов.
· 2. Критерии выставления оценок за тест, состоящий из 20 вопросов.
· § Время выполнения работы: 30-40 мин.
· § Оценка «5» - 18-20 правильных ответов, «4» - 14-17, «3» - 10-13, «2» - менее 10 правильных ответов.

Оценка выполнения практических (лабораторных) работ
Оценка «5» ставится, если ученик:
1. правильно определил цель работы;
2. выполнил работу в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности проведения опытов или измерений;
3. самостоятельно и рационально выбрал и подготовил для работы необходимое оборудование, все опыты провел в условиях и режимах, обеспечивающих получение результатов и выводов с наибольшей точностью;
4. научно грамотно, логично описал наблюдения и сформулировал выводы из работы. В представленном отчете правильно и аккуратно выполнил все записи, таблицы, рисунки и сделал выводы;
Оценка «4» ставится, если ученик выполнил требования к оценке «5», но:
1. работу выполнил в условиях, не обеспечивающих достаточной точности измерений;
2. или было допущено два-три недочета;
3. или не более одной негрубой ошибки и одного недочета,
4. или эксперимент проведен не полностью;
5. или в описании наблюдений из опыта допустил неточности, выводы сделал неполные.
Оценка «3» ставится, если ученик:
1. правильно определил цель работы; работу выполняет правильно не менее чем наполовину, однако объём выполненной части таков, что позволяет получить правильные результаты и выводы по основным, принципиально важным задачам работы;
2. или подбор оборудования, объектов, материалов, а также работы по началу опыта провел с помощью учителя; или в ходе проведения опыта и измерений были допущены ошибки в описании наблюдений, формулировании выводов;
3. опыт проводился в нерациональных условиях, что привело к получению результатов с большей погрешностью; или в отчёте были допущены в общей сложности не более двух ошибок (в подписях рисунков, в данных таблицы или схемы и т.д.);
4. допускает грубую ошибку в ходе эксперимента (в объяснении, в оформлении работы, в соблюдении правил техники безопасности при работе с материалами и оборудованием), которая исправляется по требованию учителя.
Оценка «2» ставится, если ученик:
1. не определил самостоятельно цель работы; выполнил работу не полностью, не подготовил нужное оборудование и объем выполненной части работы не позволяет сделать правильных выводов;
2. или опыты, наблюдения производились неправильно;
3. или в ходе работы и в отчете обнаружились в совокупности все недостатки, отмеченные в требованиях к оценке «3»;
4. допускает две (и более) грубые ошибки в ходе эксперимента, в объяснении, в оформлении работы, в соблюдении правил техники безопасности при работе с веществами и оборудованием, которые не может исправить даже по требованию учителя.
Оценка «1» ставится, если ученик:
1.не приступал к выполнению работы;
или правильно выполнил не более 10 % всех заданий
Примечание.
· В тех случаях, когда учащийся показал оригинальный и наиболее рациональный подход к выполнению работы и в процессе работы, но не избежал тех или иных недостатков, оценка за выполнение работы по усмотрению учителя может быть повышена по сравнению с указанными выше нормами.
· Оценки с анализом доводятся до сведения учащихся, как правило, на последующем уроке.
 Итоговая контрольная работа проводится в конце учебного года. Демоверсия работы: file:///C:/Users/User/Desktop/8_klass_biologiya_demo.pdf

Список литературы  
Для учителя
Драгомилов А.Г., Маш Р. Д. Биология. Человек. 8 кл.: учебник для учащихся 8 класса общеобразовательных учреждений. - М.:Вентана-Граф, 2014;
а также методических пособий для учителя:
1). Драгомилов А.Г., Маш Р.Д. Биология. Человек. 8 класс: Методическое пособие для учителя. - М.: Вентана-Граф, 2014;
2). Сухова Т.А., Строганов В.И., Пономарева И.Н. Биология в основной школе: Программы. - М.: Вентана-Граф, 2005. - 72с;
дополнительной литературы для учителя:
1). Воронин Л.Г., Маш Р. Д. Методика проведения опытов и наблюдений по анатомии, физиологии и гигиене человека: Кн. для учителя. - М.: Просвещение, 1983. - 160с: ил.;
2). Никишов А. И. Тетрадь для оценки качества знаний по биологии. 8 класс. - М.: Дрофа, 2003. - 96с: ил.;
3). Рохлов В. С. Дидактический материал по биологии. Человек: Кн. для учителя. - М.: Просвещение, 1997. - 240с: ил.;
4). Семенцова В.Н., Сивоглазов В.И. Тетрадь для оценки качества знаний по биологии. 8 класс. «Биология. Человек». - М.: Дрофа, 2006. -144с
5). Фросин В. Н., Сивоглазов В. И. Готовимся к единому государственному экзамену: Биология. Человек. - М.: Дрофа, 2004. - 224с;
 
Для учащихся:
1). Драгомилов А.Г. , Маш Р. Д. Биология. Человек. 8 кл.: Рабочая тетрадь. Часть 1, 2.— М.: Вентана-Граф, 2020;
2). Тарасов В. В. Темы школьного курса. Иммунитет. История открытий. - М.: Дрофа, 2005. -96с
Рабочая программа не исключает возможности использования другой литературы в рамках требований Государственного стандарта по биологии.
                         
Электронно -образовательные ресурсы

MULTIMEDIA - поддержка курса «Биология. Человек»
•     Лабораторный практикум. Биология 6-11 класс (учебное электронное издание), Республиканский мультимедиа центр, 2004
•     Интернет-ресурсы
Адреса сайтов в ИНТЕРНЕТ
 http://bio.1september.ru - газета «Биология» - приложение к «1 сентября» 
   www.bio.nature.ru - научные новости биологии www.edios.ru - Эйдос - центр дистанционного образования 
www.km.ru/education -Учебные материалы и словари на сайте «Кирилл и Мефодий»


Контрольно-измерительные материалы
Текущий контроль успеваемости обучающихся осуществляется в форме проверочных и контрольных работ, а также промежуточной аттестации в виде итоговой контрольной работы. Проверочные работы проводятся после изучения каждого раздела или после изучения нескольких тем. 
Контрольные работы будут проводиться в конце каждой четверти. Все проверочные и контрольные работы составлены на основе Линии УМК И.Н. Пономаревой «Биология ( Концентрическая) 5-9 кл.»
Промежуточная аттестация проводится в виде итоговой контрольной работы в конце учебного года. Демоверсия работы: file:///C:/Users/User/Desktop/8_klass_biologiya_demo.pdf

